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H os Din Særlige Pleje tror vi på, at god 
pleje begynder med relationer. Derfor 
bestræber vi os på, at borgeren som 

udgangspunkt møder den samme faste hjælper 
hver gang. Det skaber genkendelighed, tryghed 
og muligheden for en mere personlig og sam-
menhængende pleje. Vores medarbejdere er 
ikke blot fagligt dygtige – de har også hjertet 
med i arbejdet og en oprigtig interesse i det 
enkelte menneskes behov og ønsker.

Vi arbejder ud fra klare værdier: tryghed, fast 
hjælper, omsorg og særlig hjælp. Det betyder, 
at vi altid tager udgangspunkt i borgerens in-
dividuelle behov og livssituation – og ikke blot 
i en standardiseret opgavefordeling. Vi ved, at 
hver borger er unik, og vi tilpasser derfor vores 
ydelser derefter.

Ændringer i ældreplejen:  
Hvad indebærer den nye ældrelov?
Fra 1. juli 2025 træder den nye ældrelov i kraft 
i Danmark. Det er en gennemgribende reform 
af ældreplejen, som har til formål at styrke 
borgerens retssikkerhed, forbedre kvaliteten 
af hjælpen og skabe en mere nærværende og 

meningsfuld pleje.

Med den nye lov får borgerne større med-
bestemmelse i deres eget forløb. Det bliver 
nemmere at få indflydelse på, hvordan og 
hvornår hjælpen leveres, og hvem der kom-
mer i hjemmet. Der bliver lagt vægt på faste 
kontaktpersoner og færre skift i hjælperstaben, 
så borgerne oplever kontinuitet og opbygger 
relationer med de medarbejdere, der kommer 
i deres hjem.

Loven styrker også den faglige frihed hos 
plejepersonalet. Medarbejderne får mere ansvar 
og mulighed for at bruge deres faglighed og 
dømmekraft i det daglige arbejde – uden at 
være bundet af overdrevet dokumentation og 
kontrol. Det giver mere tid til kerneopgaven: at 
yde omsorg og støtte med menneskeligt nærvær.

Endelig lægger loven op til, at plejen skal hænge 
bedre sammen. Det betyder, at borgerne i 
stigende grad vil få tilbudt såkaldte “helheds-
plejeforløb”, hvor én leverandør varetager hele 
eller store dele af plejen – fra personlig hjælp og 
rengøring til praktisk støtte og rehabilitering.

Hvad betyder loven for borgerne?
For borgerne betyder den nye ældrelov, at 
hjælpen i højere grad vil blive tilrettelagt ud 
fra deres egne ønsker og behov. Det bliver 
muligt at få mere indflydelse på både tids-
punkter, indhold og hvem der udfører hjælpen. 
Tryghed, valgfrihed og medinddragelse bliver 
nøglebegreber i fremtidens ældrepleje.

Samtidig får borgerne tydeligere rettigheder. 
Kommunerne bliver forpligtet til at sikre en 
høj og ensartet kvalitet, uanset hvor i landet 
borgeren bor. Det skaber større gennemsigtig-
hed og forventningsafstemning mellem borger 
og leverandør.

For nogle vil overgangen ske automatisk, mens 
andre vil blive overført til det nye system grad-
vist over en periode frem mod 2027.

Hvad betyder det for private  
leverandører som Din Særlige Pleje ApS?
Hos Din Særlige Pleje ser vi den nye ældrelov 
som en vigtig og positiv udvikling. Mange af 
de elementer, som nu bliver til lovkrav – såsom 
kontinuitet, borgerinddragelse og helhedso-
rienterede forløb – har allerede været en 
naturlig del af vores arbejdsmetode i flere år.

Vi har længe arbejdet i faste teams og med 
faste hjælpere, som sikrer kontinuitet og en høj 
grad af nærvær. Vi tror på, at medarbejderne 
skal have tid og rum til at se det hele menneske 
– ikke blot tjekke af på en opgaveliste. Derfor 

glæder vi os over, at den nye lovgiver lægger 
vægt på faglig frihed og relationel omsorg.

Vi er samtidig bevidste om, at reformen stiller 
krav – både til dokumentation, samarbejde 
med kommunerne og organisatorisk omstilling. 
Men vi ser det som en styrkelse af hele områ-
det og en mulighed for at hæve standarden for 
alle, der modtager hjemmepleje.

Fremtiden for ældrepleje:  
Mere nærvær, mere valgfrihed
Med den nye ældrelov træder Danmark ind i 
en ny æra, hvor ældreplejen i højere grad skal 
tage udgangspunkt i det enkelte menneskes 
ønsker, værdier og livssituation. Det handler 
om at skabe mere livskvalitet, mere værdighed 
og bedre sammenhæng i hverdagen – også for 
dem, der har brug for hjælp.

Hos Din Særlige Pleje ApS er vi klar til at gå 
forrest i denne udvikling. Vi arbejder allerede 
i dag med de principper, som fremtidens pleje 
bygger på: individuel støtte, faste relationer 
og en dyb respekt for det enkelte menneskes 
behov.

Vores ambition er at levere mere end blot 
praktisk hjælp. Vi ønsker at være en samar-
bejdspartner, som skaber tryghed, glæde og 
overskud i borgerens hverdag – uanset alder, 
helbred eller livssituation. Den nye ældrelov 
giver os mulighed for at styrke den ambition 
endnu mere.

Din Særlige Pleje ApS er en privat leverandør af hjemmepleje med base i Nordsjælland. Vi 
tilbyder personlig pleje, praktisk hjælp, rengøring og andre støttefunktioner til ældre og 
visiterede borgere i Helsingør, Gribskov, Gladsaxe og Hørsholm Kommune. Vores mål er at 
skabe en tryg og værdig hverdag for de borgere, vi hjælper – med fokus på omsorg, stabili-
tet og gensidig tillid.

En ny standard for tryg  
og sammenhængende ældrepleje
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